
I STALDENE

GENERELT

Grisestalde
• Støv/støj/MRSA
• Tømning af gyllekanaler –

Gasdetektor
• Orne
• Smågrise – Flytning/håndtering
• Drivning af dyr
• Udlevering af dyr
• Justering af foderautomater
• Instruktion, alene arbejde
• Behandling af dyr
• Vask/højtryksrensning
• Kadavervogn

Pelsdyr/mink
• Instruktion/lange dage
• Gasser
• EGA
• Sæsonarbejde/udenlandsk

arbejdskraft

Kvægstalde
• Malkning (EGA, yverbetændelse, rengøring)
• Drivning af dyr
• Klovbeskæring
• Nykælvere + kalve (Forebygge kælvningsfeber,

Fjernelse af kalv)
• Løft af kalve
• Inseminering/Behandling
• Syge dyr
• Tyr
• Mange ulykker om foråret! – fokus

Foderblanding
• Fuldfoderblander

• Kvæg, hovedafbryder,
knive

• Vådfoderanlæg
• Svin – ilt,

hovedafbryder
• Indstilling af

foderautomat
• Foderbaner

Højtryksrensning
• Aerosoler
• ÷ strips
• + værnemidler
• + deles om opgave/rotation

Færdsel på gården
• Aftaler
• Udsyn
• Parkering
• Gående/kørsel
• Skilte
• Pjece

Teknik
• Robotter – Vaske, strø,

skrabe
• Automatik
• Hovedafbryder

Alenearbejde
• Alarm
• Mobil
• 112 app
• Beredskabsplan
• Aftaler/kontakt
• Instruktion

Anhænger & vogn – Brug i marken
• Støtteben
• Tilkobling
• Film – Bag ved traktor
• Udsyn
• Bakkamera
• Aftaler, procedurer, rutiner

Dec/Jan
Årlig maskineftersyn 
• Hvilke maskiner
• Hvad skal gøres
• Hvem (saglig)
• Hvorfor nu? – Gør klar til

forår
• 10-årlig, hvilke maskiner?

November/december/januar

Formelle arbejdsopgaver
• Årlig arbejdsmiljøvurdering Beredskabsplan, personulykker APV    APB    ATEX  Skilte   PPE

April

Økokøer, kvier &kødkvæg på græs
• Foldtyr – Opmærksomhed
• Nykælver – Altid 2 mand
• Øremærkning – Tilsyn med

dyr/fodring
• Fangfold/indfangning
• Ud af stald – Ind i vogn – Ud på

mark
• Signaler/adfærd
• Kådhed/hormoner

Juli/aug (sep)
Høst
• Lange dage
• Halmballer – stabling, kørsel, børn
• Brand
• Service undervejs
• Fritrækning
• Personalarm
• Instruktion/aftaler
• Mad/drikkelse/nattesøvn
• Anhænger & vogn
• Vejrlig/travlhed STOP OP!

1. feb-marts

Gyllekørsel fra 1. februar til marts
• H2S – Værnemidler
• H2S detektor
• Lange arbejdsdage
• Ergonomi i førerhuset
• Vask af traktor & vogn

(Værnemidler)
• Tilkobling af vogn
• Reparation i marken
• Arbejde i varme og kulde
• Fritrækning

STOP OP!

Marts/April
Bekæmpelsesmidler/pesticider
• Opblanding
• Påfyldning
• Håndtering af dunke
• APP kemitjek
• Fritrækning
• Værnemidler
• Tunge løft
• Service
• Sikkerhedsdatablade
• Ergonomi i førerhus

Juli
ATV
Kørsel
Ppe
Alder/unge
Artikel

Juni

Forberedelse af høst
• Montering af nye

knive på mejetærsker
• Gennemgang af

maskiner til høst
• Klargøre

korntørringsanlæg
• Værnemidler,

beredskab
• Nok mandskab
• Ansvar for

medhjælpere
• Instruktion

ÅRSHJUL ARBEJDSMILJØ

• Knive
• Risiko for bid v. flytning (Handsker)
• Fodring – EGA
• Udmugning af render
• Udendørsarbejde (Kulde)
• Vask af stalde

Maj/juni

Ensilering (Græs)
• Lange dage
• Færdsel på silo
• Højde/fyldning
• Afdækning
• Lys på plads
• Ergonomi i førerhus
• Tekniske hjælpemidler
• Forebygge fald
• Instruktion/ansvar

STOP OP!

Aug/sept
Gastætte siloer
• Rengøring af silo

• Snegl, iltfattig, støv/svampe –
værnemidler, hovedafbryder,
ulykkescase, lys, alenearbejde –
aftaler

• Påfyldning, arbejde i højden,
gitter/faldsikring, instruktion

• Bro, fjernelse af bro

STOP OP!

Sep/okt
Ensilering (majs)

Okt
Vask af maskiner
• Vaskebro
• Værnemidler
• Arbejde i højden
• højtryksrenser
• Ergonomisk håndtag ÷ strips
• PPE – aerosoler

STOP OP!

Nov/Dec

Klipning af køer
• Håndtering af køer
• Hårdt arbejde – EGA
• Belastning af skulder
• Fare for spark/klemning
• Brug af fanggitter
• Afskærmning fra flok

STOP OP!

Dec/januar
Forebyggelse af vinter faldskader
• Hvis sne og frost

• Snerydning… Tage, veje… Adgangsveje
• Saltning… Glatte adgangsveje

• Generelt
• Trapper, glat underlag ved kalvehytter,

mellem stalde, spaltegulve (riflet), mælkerum,
foderbord

Juni
Minilæssere
- helårsaktivitet

STOP OP!

Juli
Afløsere/ferie
Ansvar
Instruktion
Alenearbejde
Artikel

Marts/April
Fritrækning
• Kæder/tov
• Professionel hjælp

STOP OP!

April
Faldskader
• Trapper
• Glat/ujævnt underlag
• Glat v kalvehytter
• Mellem stalde (mudret/glat)
• Spaltegulve (riflet)
• Mælkerum
• Foderbord

STOP OP!


